
mppromotion.cz

XI. ROČNÍK 
MEZIOBOROVÉHO 
SYMPOZIA NA TÉMA
„BOLESTI ZAD“

Lázně Bělohrad  / 24. — 25. 9. 2026

Generální partner

Nadační fond pro rozvoj neurochirurgie 
v Hradci Králové ve spolupráci s FN HK pořádá



Vážené kolegyně, vážení kolegové, milí přátelé,

dovolte nám, abychom Vás srdečně pozvali na XI. ročník tradičního mezioborového sympozia 
pořádaného Neurochirurgickou klinikou, které se uskuteční ve dnech 24.-25. září 2026 v areálu 
Lázní Bělohrad v prostorách Spa resortu Tree of Life. Po roční přestávce se vracíme k osvědčené-
mu formátu odborného setkání v prostředí, které dlouhodobě vytváří důstojný rámec pro 
odbornou diskusi i neformální kolegiální setkávání.

Letošní ročník jsme koncipovali tematicky mimořádně široce. Zaměříme se na etiologii bolestí 
zad v kontextu současných diagnostických možností, představíme moderní algeziologické 
postupy a budeme diskutovat aktuální nad miniinvazivními trendy ve spondylochirurgii. Sou-
částí programu budou rovněž moderní rehabilitační přístupy se zaměřením na prevenci nega-
tivních dopadů každodenních pracovních činností a komplexní pohled na problematiku chro-
nické bolesti, včetně jejích socioekonomických souvislostí.

Témata byla vybírána s cílem postihnout co nejširší spektrum problematiky, se kterou se v 
každodenní klinické praxi setkávají různé medicínské obory. Jsme přesvědčeni, že právě kom-
plexní mezioborový přístup, který v léčbě páteřních onemocnění dlouhodobě prosazujeme, je 
klíčovým předpokladem včasné diagnostiky a efektivní terapie našich pacientů.

K aktivní i pasivní účasti srdečně zveme kolegy z oblasti rehabilitace a fyzioterapie, stejně jako 
odborníky z neurologie, ortopedie, onkologie, radiologie a algeziologie. I letos chceme vytvořit 
dostatečný prostor pro odbornou diskusi nad přednáškami a kazuistickými sděleními. Věříme, 
že otevřená výměna zkušeností během odborného programu i v neformálním prostředí přispě-
je k dalšímu rozvoji mezioborové spolupráce.

Pevně věříme, že se nám podaří navázat na vysokou odbornou úroveň předchozích ročníků, a že 
společně prožijeme inspirativní odborné setkání v příjemném lázeňském prostředí.

Těšíme se na Vaši účast.
S kolegiálním pozdravem
za organizační výbor sympozia
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doc. MUDr. Tomáš Česák, Ph.D. 
přednosta Neurochirurgické kliniky 

FNHK a LFUK v Hradci Králové 

MUDr. Tomáš Hosszú, Ph.D.
primař LSPP Neurochirurgické kliniky FNHK, 

vedoucí Centra vysoce specializované 

spondylochirurgické péče
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MUDr. Roman Kostyšyn, Ph.D.
vedoucí lékař spondylochirurgického oddělení 

Neurochirurgické kliniky FNHK Hradec Králové, 

předseda organizačního výboru sympozia
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Hlavní témata sympozia
Etiologie a patofyziologie 
bolesti zad

Moderní diagnostika 
vertebrogenních obtíží

Konzervativní léčba a intervenční 
algeziologické postupy

Miniinvazivní chirurgická léčba 
páteře – benefity a limity

Rehabilitace, fyzioterapie 
a moderní koncepty pohybové 
léčby

Ergonomie práce a každodenních 
činností, preventivní opatření

Chronická bolest 
– bio-psycho-sociální problematika

Sociální dopady onemocnění páteře 
– pracovní neschopnost a invalidita

Místo konání

Spa Resort Tree of Life
Lázeňská 531, Lázně Bělohrad

www.treeoflife.cz
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Vzdělávací akce je pořádaná v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle Stavovského předpisu ČLK č. 16. 

a bude ohodnocena 9 kreditními body. Dále společnosti fyzioterapeutů UNIFY, Společnosti ergoterapeu-

tů ČAE a České asociace sester ČAS.
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Certifikace

Přihlášky posílejte prostřednictvím registračního formuláře na webových stránkách

www.mppromotion.cz/kongresy

Registrace

Závazné přihlášky s názvem přednášky a požadavkem na ubytování posílejte nejpozději do 31. července 

2026. Délka zvaných přednášek max. 15 min., ostatní max. 8 min. K dispozici bude data projektor.

Aktivní účastníci

Závazné přihlášky a požadavek na ubytování posílejte nejpozději do 31. srpna 2026.

Pasivní účastníci

V ceně je zahrnuta strava ve formě coffee breaků po dobu kongresu a oběd ve čtvrtek 24. září 2026, 

účast na odborném programu, propagační materiály a certifikát o účasti na sympoziu.

Registrační poplatek

Společenský večer
Čtvrtek 24. září 2026

Bohatý raut, zábavný program, tombola  1 000 Kč / osoba
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Do 31. srpna 2026
Lékař 
Radiologický asistent, ergoterapeut, fyzioterapeut, všeobecná sestra  

Platba

 2 800 Kč
2 100 Kč

Na místě
Lékař
Radiologický asistent, ergoterapeut, fyzioterapeut, všeobecná sestra  

 3 000 Kč
2 300 Kč

Přednášející
Lékař 
Radiologický asistent, ergoterapeut, fyzioterapeut, všeobecná sestra  

 1 900 Kč
1 700 Kč

Bankovní spojení
Uveďte variabilní symbol vygenerovaný v e-mailu o potvrzení účasti. Do poznámky pro příjemce uveďte 

jméno, za koho je platba prováděna. Potvrzení o zaplacení poplatku předložte při registraci.

293415890 / 0300

Storno registrace, ubytování a společenského večera:
Do 31.8.2026 – bez storno poplatků     
Od 1.9.2026 – storno poplatek 100%
Rezervace ubytování je závazná a v případě zrušení účasti od 1. září 2026 nebo nedojezdu Vám bude částka 
fakturována.

Ubytování je zajištěno ve Spa Resortu Tree of Life za výhodnější kongresové ceny. Ubytování si rezervujte 

v registračním formuláři. K dispozici jsou pouze dvoulůžkové pokoje. Uvádějte jméno druhé osoby, se kterou 

chcete být ubytováni.  Ubytování si hradí každý účastník sám na recepci hotelu. Parkovné je zdarma

Ubytování
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Dvoulůžkový pokoj  
Přistýlka 
Apartmán   

 1 900 Kč / osoba / noc
1 500 Kč / osoba / noc
2 200 Kč / osoba / noc
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V případě vašich dotazů nás neváhejte kontaktovat, děkujeme.

Organizační zajištění
MEDICAL & PHARMA PROMOTION, s.r.o.
Vídeňská 104, 252 50 Vestec

Odborné zajištění 
– program, přednášky
MUDr. Roman Kostyšyn, Ph.D. 
T: +420 776 204 254

E: roman.kostysyn@seznam.cz

Neurochirurgická klinika FN Hradec Králové a LF UK

Sokolská 581, 500 05 Hradec Králové

Mgr. Marcela Dobiášová
T: +420 602 474 607

E: marcela.dobiasova@mppromotion.cz

Vendula Ziková, DiS. 
T: +420 774 799 120

E: vendula.zikova@mppromotion.cz

Kontakty pro účastníky 
– registrace, ubytování, fakturace

Kontakt pro partnery


